
Vi er en frivillig organisasjon som jobber for å forebygge spillavhengighet. Vi har ulike hjelpetilbud for 
både spilleavhengige og pårørende, blant annet grupper. Dette er nettverksgrupper som er både 
fysiske og digitale. 
  
Lenke til nettsiden vår for mer informasjon om spillavhengighet Norge. 
https://www.spillavhengighet.no/ 
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