
Olmmaivákki skuvla – Manndalen skole – 9144 Samuelsberg – 77 71 94 00
manndalen.skole@kafjord.kommune.no

Til elever, foresatte og ansatte.

I år er det leirskole i Svartskogen fra tirsdag den 25.08.09 til torsdag 27.08.09. Som 
tidligere år vil vi invitere foreldre/foresatte med på trivelige dager sammen med elever 
og ansatte. Hovedleiren blir i Čherpmat på ”Jørgensletta”.

For elever i første klasse må en foreldre/foresatt være med på leirskolen.
Når foreldre/foresatt er med på leirskolen, så regnes de som en ressurs på like linje med 
andre ansatte på skolen og deltar i ulike aktiviteter etter avtale med trinnansvarlige 
lærer.

Leirskolen regnes som 5 vanlige skoledager med ”overtid”. 2 dager avspaseres våren 
2010. Det er obligatorisk frammøte for alle. Det gis ikke alternativt 
undervisningsopplegg på skolen disse tre dagene.. 

Det går fram av vedlagte program hva elevene skal arbeide med de forskjellige dager og 
hvor de ulike trinnene skal ha sine stasjoner samt utstyrsliste for elevene

Hele uke 35 vil bli brukt til leirskoleopplegg.
Mandag den 24.08.09 er det forberedelser til leirskolen både praktis og teoretisk.
Fredag den 28.08.09 er det utpakking og lagring av utstyr, samt evaluering av turen.

Elevene møter på skolen til vanlig tid tirsdag den 25.08.09 kl 0800 for registrering og 
gjennomgang av dagens opplegg. Bussene går til Setra i Svartskogen ca kl 0815.
Frakting av utstyr til leir skjer med traktor.
Hjemtransporten fra Setra torsdag den 27.08.09 kl 14.00. Foreldre/foresatte som henter 
sine barn fra Setra, må gi beskjed til trinnleder om dette slik at man har oversikt over at 
alle er kommet fram.

Trinnansvarlige for leirskolen er:  Småskoletrinnet Anneli Hansen
   Mellomtrinnet Bård-Gunnar Hansen

  Ungdomstrinnet Edel Monsen

Vi ønsker alle vel møtt til trivelige dager i Svartskogen. Dersom du/dere som 
foreldre/foresatt ikke kan være med på selve leirskolen hadde det vært fint om dere 
kunne komme innom i god tid før leggetid. Dette for at de minste kan avslutte dagen 
uten å få hjemlengsel.

Manndalen skole den 13.08.09

Åge B. Pedersen
Rektor
Olmmáivákki skuvla
Manndalen skole

mailto:Manndalen.skole@kafjord.kommune.no


Leirskole i Svartskogen 2009

UTSTYRSLISTE

Klær og utstyr du må ha med. NB ! Merk utstyret og klær godt med navn.

Ryggsekk
Sovepose
Liggeunderlag
Regntøy
Støvler/fjellsko (for ungdomsskolen særlig viktig fordi de skal på lengre turer enn andre)
Varme klær, dvs vindtette ytterklær, minst to par ullester/sokker, ullgenser mv. 
Spisebestikk/dyp tallerken/kopp (alle må ha med)
Litt plaster
Toalettsaker etter behov

Mat

Alle må ha med nok tørrmat for 3 dager 
       

                               
                                Det kan være en fordel med ferdigsmurte skiver med pålegg som

        tåler å stå noen dager (legges i boks for å unngå klemmeskader)
        Merk boks med navn (Noen har alltid tatt med for lite tørrmat) 

Middag:

Tirsdag 25.08.09: Felles middag hvor alle (også voksne) bidrar med litt. 
                               Alle tar med 2 poteter, 1 gulrot/eller kålrot (Både poteter og gulrot
           må være ferdig skrelte – i pose), litt kjøtt eller pølse. 
Onsdag 26.08.09:  Skolen spanderer middag 

Middagene lages og serveres for alle hver dag fra kl 1600-1730 i   Čh  erpmat (Jørgensletta)  

Gotterier:
Vi vil ikke at elever har med gotterier som brus, skjokolade, potetgull mv.
En plate skjokolade til tur godtas.
Ta heller med saft som kan blandes med kildevann når du ønser dette



Tirsdag 25.08.09: 1. leirskoledag
Kl 0800: Oppmøte på skolen
Kl 0815: Buss til Setra
Kl 0840: Inndeling i trinn etter ankomst til Setra
Kl 0845
Småtrinnet Mellomtrinnet Ungdomstrinnet
Tema: Melk, Bær
På tur opp:
Kulturhistorie
Stedsnavn 
Cherpmat: Etablere seg
                  Leiren
Levere kjøtt, poteter mv.
til kjøkkenlavvo’en.

På tur opp: Stedsnavn
Alle
Cherpmat: Rigge til leir-Alle  

.

1) På tur til Cherpmat arbeider 
elevene ind med kompendiet 
og
arbeidsoppgaver 

2) Setter opp lavvoer, slå leir

Tavle: Med info, kart

Kl 1100 LUNSJ Alle Husk: Levere kjøtt, poteter, grønnsaker til kjøkkenlav´vo

Kl 1200
Småtrinnet Mellomtrinnet Ungdomstrinnet
Etablerer seg i leiren
Bli kjent  
Bål/bålregler/ knivregler/leir- 
regler
En tur til Cuorrogiiedi
For å samle fine steiner
og kanskje plukke litt bær.

Fjøsbesøk 3. og 4. klasse 
kl.17.00. Hente melk.

Tema todelt:
A) Praktisk førstehjelp i 
naturen, forebygge skader.
B)  Miljøfaktorløype opp
      fjellsida ( vegetasjon,  
insektsfeller og temperatur-
måling

Til Skaidihytta : 8. og 10. Kl
Kl 1300
Stasjonsundervisning:
1) Reparasjon av gjerde
2) Vedhogst
3) leker til s/m-trinn

9. Kl: Lager middag

Kl 16-1730: Felles middag for alle i Cherpmat (Jørgensletta) ( Ansvar: 9. Klasse)

Etter middag: Fri lek

Kl 1930 oppstart kl. 19.00
Småtrinnet Mellomtrinnet Ungdomstrinnet

Framføre sanger:
Å jeg vet en seter…
Blåmann, blåmann b…….
2000: Klappkaker

Fisketur- frivillig Planlegge leker for s/m-trinn

Ro i leiren. Lese en kveldshistorie
Kl 2200 Kl 2300 Kl 2400



Onsdag 26.08.09 – 2. leirskoledag

Kl 0800: Frokost – Trinnvise bål og samlingsplasser – alle elever på trinnet deltar
Kl 0900: Undervisningsstart for alle grupper
Småtrinnet Mellomtrinnet Ungdomstrinnet
Tema: melk.
Stasjonsundervisning: 
Melkeprodukter.
Lek
Kl 1200: Lunsj

Kl 1300: Ettermiddagsøkt
Tema : Natursti.

Gr. A: Miljøfaktorløype 
Gr. B: Praktisk førstehjelp i 
naturen, forebygge skader. 

Kl 1200: Lunsj

Samarbeidsøvelser i grupper 
og stasjoner

8-10. kl: Lilledalen
Kart og kompass.
Baalsrudhula, geologi, 
historie, krigen, botanikk.
9 kl: Lager middag

Kl 1600 – 1730 Felles Middag for alle i Cherpmat (Jørgensletta) (Ansvar: 9. klasse + 
Åge)

Kl 20.00: Lek og fritid- Ungdomsskolen arr. ulike akt. for barneskolen

Småskolen Mellomtrinnet Ungdomstrinnet
Fritid, underholdning Underholdning Underholdning
          
      Lokale sanger

Torsdag 27.08.09 – 3. leirskoledag

Kl 0800: Frokost for alle teamvis som før
Kl 0900: Opplegg for alle grupper

9-10: Pakking av egne
         sekker og rydding  
1000: Bærplukking   
1100: Lunsj
1200: Nedrigging av leir  
1230: Starte ned til Setra  
          Repetere stedsnavn på
          nedtur

9-10: Pakking av egne saker 
1000: Geologitur 
1100: Lunsj
1145: Nedrigging av leir
1245  Start til Setra

          

0900 : Historien om bruk
av Cearpmat og Jørgenhytta
1000:Gammebygging
1100: Lunsj
1130: Nedrigging av leir og 
opplasting på henger for alle 
trinn
1250  Avgang til Setra

Kl 1400: Buss hjem – Husk å gi beskjed til trinnansvarlige dersom du ikke følger buss hjem.
Noen huskeregler:

- Alle samles i Ruovddás før vi avslutter leirskolen

- Ingen drar ned før kl 1400 – Da går også bussene.  Elever og foreldre må gi beskjed 
før de kjører om hvilke elever som følger med deres bil

- Opptelling/opprop på bussen før den kjører – alle er kommet ned?
          
         


	Leirskole i Svartskogen 2009
	UTSTYRSLISTE
	Litt plaster
	Mat
	Alle må ha med nok tørrmat for 3 dager 


	Onsdag 26.08.09:  Skolen spanderer middag 
	Tirsdag 25.08.09: 1. leirskoledag
	                  Leiren


	Kl 1930 				oppstart kl. 19.00
	Ro i leiren. Lese en kveldshistorie

	Kl 2200				Kl 2300			Kl 2400
	Onsdag 26.08.09 – 2. leirskoledag

	Kl 0900: Undervisningsstart for alle grupper
	Kl 1200: Lunsj
		
	Kl 1200: Lunsj
	Torsdag 27.08.09 – 3. leirskoledag

	Kl 0900: Opplegg for alle grupper
	          nedtur

